
Breakfast Buffet Menu
朝食ブッフェ メニュー

Cold Buffet
【冷製料理・サラダ】

Salad & Cereals
Seasonal Garden Green Salads

季節のサラダセレクション（ミックスレタス、トマト、オニオンスライス、キュウリ、パプリカ、セロリなど）
[Dressings] コブ、フレンチ、胡麻、黒酢玉ネギドレッシング

[Condiments] フライドオニオン、パルメザンチーズ
Cereal: Cornflakes / Granola（コーンフレーク、グラノーラ）

Milk: Milk / Low Fat Milk（ミルク、低脂肪ミルク）

Cold Selection
Smoked Salmon with Herbs（スモークサーモン ハーブ飾り）

Cold Cut（チキンハム、ビアーシンケン、ロースハム） / Poke Bowl（“ポキ丼” ハワイ風 漬け鮪丼）
Spanish Omelet（スパニッシュオムレツ） / Okinawan Fish Cake（沖縄県産蒲鉾）

Menu A Menu B
Seaweed with Vinegar Sauce

もずく酢

Sautéed Carrots with Tuna
人参しりしり

Okinawan Tofu with Okra
島豆腐オクラ

Braised Seasonal Okinawa Vegetables
大根イリチー

Peanuts Tofu
ジーマーミ豆腐

Sautéed Green Papaya with Tuna
パパイヤしりしり

Okinawan Tofu with Oil Miso
島豆腐油味噌

Braised Seasonal Okinawa Vegetables
昆布イリチー

Hot Buffet
【温製料理】

Menu A Menu B
Egg Roll with Seaweed

アーサ入り出汁巻き玉子（おろし醤油）
Traditional Egg Roll

出汁巻き玉子（おろし醤油）

Action Station



Hot Selection
Scrambled Eggs（スクランブルエッグ） / Bacon（ベーコン） / Sausage（ソーセージ）

Deep-fried Okinawan Tofu（島豆腐 揚げ出し） / Braised Pork Feet（テビチ）
Okinawan Style Somen Noodles（沖縄風 温麺 / アーサ、錦糸卵、青葱）

Dim-sum（日替り点心） / Miso Soup（味噌汁：ワカメ、葱、巻麩）

Menu A Menu B
Stir-fried Okinawan Vegetables

ゴーヤチャンプルー

Broccoli and Shimeji Mushrooms
ブロッコリー＆しめじのソテー

Spaghetti with Japanese Napolitan Sauce
スパゲッティー 和風ナポリタン

Sauteed Pork with Ginger Sauce
沖縄県産豚ロース 生姜焼き

Grilled Fish
鯖（サバ）の塩焼き

Breakfast Chicken Curry
チキンカレー

Fried Potatoes
フレンチフライ

Stir-fried Okinawan Tofu & Vegetables
豆腐チャンプルー

Ratatouille
南仏風野菜のトマトソース煮

Spaghetti with Anchovy Butter Sauce
スパゲッティー 煮干しバター風味

Sauteed Pork with Chinese Sauce
沖縄県産豚ロース 中華風炒め

Grilled Salmon
鮭（サケ）の塩焼き

Breakfast Pork Curry
ポークカレー

Wedge Potatoes
ウエッジポテト

Okinawan Congee（沖縄風 お粥） / Steamed Rice（白米）
[Accompaniments] 香の物、焼き海苔、納豆

Bread & Desserts
【ブレッド・デザート・お飲み物】

Bread Selection
Croissant（クロワッサン） / Danish Rotation（デニッシュ） / Soft Roll（ソフトロール） / 

Pumpkin Bread（パンプキンブレッド） / Beniimo Bread（紅芋ブレッド） /
 English Bread（イングリッシュブレッド） / 

Today's Selection（本日のセレクション：紅芋ブレッド、パンプキンブレッド等）
Okinawan French Toast with Brown Sugar（沖縄県産黒糖を使ったフレンチトースト）

Banana Bread（バナナブレッド） / Bread Pudding（ブレッドプリン）
[Jams] バター、ストロベリージャム、ブルーベリージャム、マーマレード

Fruit & Sweets
Okinawan Zenzai（ぜんざい） / Plain Yoghurt（プレーンヨーグルト） / 

Cup Fruits Yoghurt（カップ入りフルーツヨーグルト）
Sliced Fruits Selection

（今帰仁スイカ、パイナップル、オレンジ、メロン、グレープフルーツ、ライチ、バナナなど日替わり）

Beverages
Orange Juice（オレンジジュース） / Okinawan Green Lemon Juice（シークワーサードリンク）

Hibiscus Tea（ハイビスカス茶） / Jasmine Tea（さんぴん茶） / Mineral Water（ミネラルウォーター）

※Menu A・Menu B は日替わりでのご提供となります。/ Menu A and Menu B are served on a daily rotation.
※仕入れ状況によりメニュー内容が変更になる場合がございます。/ Menu items may change depending on availability.


